
学習
がくしゅう

するときの注意
ちゅうい

 

・自学
じがく

ノートに、自分
じぶん

でやろうと決
き

めた学習をしましょう。 

・上学年の人は、一日の予定(時間割)を作って取り組んでみましょう。 

・運動後
うんどうご

は、あせをタオルなどでふき、手洗い・うがい・水分補給をしましょう。 

・インターネットのリンク先は、クリックすると閲覧することができます。 

 ※ 図工、家庭科、時間割（記入用、モデル）のリンク先は、ＨＰ上の文面よりクリックしてください。 

教科
きょうか

 家庭
かてい

学習
がくしゅう

の内容
ないよう

 

国語
こくご

 〇読書
どくしょ

 すきな本
ほん

をじっくり読
よ

みましょう。 

https://kagakudo100.jp/jr/lineup 

〇一日を振
ふ

り返
かえ

って日記を書
か

いてみよう。 

   今日楽しかったことは…   

〇１ねんせいのみなさんは、いちにちのできごとを 

  いえのひとと おはなししよう。 

算数
さんすう

 〇計算
けいさん

練習
れんしゅう

や補充
ほじゅう

問題
もんだい

をしましょう。 

社会 〇都道府県１０分でいくつ書けるかなゲームにちょうせん！ 

理科 

せいかつ 

〇いえのまわりで、「はる」をみつけてみましょう。 

はるのはながさいていますね。 

どんないろやかたちをしているかな。 
はるのにおいも しませんか？ 

図工
ずこう

 〇「１ぽんのせん」で、絵
え

をかいてみよう。 

〇「いろ」をさがしてみよう。 

〇好きな絵や写真を選んでみよう。    

家庭科 〇ミラクルチャレンジ！ 
「〇〇な場所を使いやすくチェンジしてみよう！」 
 

体育
たいいく

 〇運動
うんどう

を 1つ以上
いじょう

する。 

例：ランニング・ウォーキング、なわとび、ボール遊
あそ

び、下記
か き

の運動
うんどう

 など 

・アクティブ・チャイルド・プログラム（日本スポーツ協会） 

 https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/hogosyakodomo.html 

 

南加積小学校 ４／２０(月)～４／２３(木) 

家庭学習のしおり 

科学読み物も 

おすすめだよ 

        なあに？ 

 

あのね…  

https://kagakudo100.jp/jr/lineup
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/hogosyakodomo.html

