
学習動画やテレビ番組を紹介します 

 

NHK for School「Eテレ」で放送されています。家庭での学習に取り入れてみましょう。 

  〇 ここには、どんなふうに見たらいいかが、紹介されています。  

   https://www.nhk.or.jp/school/ouchi/?cid=dchk-commonheader 

 

 

 〇 先生が選んだ番組は、これ！ 

何を見ようか迷ったら、まず見てみよう。 

 

【低学年：ことばドリル】https://www.nhk.or.jp/kokugo/drill/?das_id=D0005150191_00000 

   ・にていることば、カタカナでかくことばなど、「ことば」にかんけいすることをおしえてくれるよ。 

 

【３～6年：お伝と伝じろう】https://www.nhk.or.jp/kokugo/otsuta/ 

・どんな言葉で伝えたらいいのかな？相手の人は、何を伝えたいのかな？一緒に考えてみよう。 

 

【がっこうのいちにちをうたおう】 https://www.nhk.or.jp/seikatsu/start/ 

    ・がっこうのいちにちを、うたやしゃしんで しょうかいしているよ。 

 

 【ものすごい図鑑】https://www.nhk.or.jp/school/sukudo/zukan/ 

    ・いろいろな虫の頭、足、おなか…きになるところから、じっくり観察してみよう。 

     きっと、虫が大好きになるよ。 

 

【おんがくブラボー】https://www.nhk.or.jp/ongaku/bravo/origin/labo/ 

   ・「ブラボー音楽実験」のコーナーでは、クラシックの名曲をいろいろな音楽にアレンジ  

して演奏しているよ。聴いているだけで楽しくなります。知っている曲はあるかな？ 

 
 

〇食事の前や、運動・学習の後は、手洗い・うがいをしよう 

【ストレッチマンゴールド】https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/ 

     ・「あわ怪人アワバブリンあらわる！」ストレッチマンといっしょに、正しい手洗いをやってみよう。 
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まだまだ あります 

光村図書 みんなの使っている教科書に載っている詩や物語の朗読を聞くことができます。 

       教科書を見ながら、ぜひ聞いてみましょう。 

https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/index.html 

 

オリジナルダンス「Like a Parade」 

チコちゃんと一緒に楽しくダンスをしてみましょう。 

       「運動ビンゴ」をするのに、おすすめですよ。 

https://www.youtube.com/watch?v=qh-IXtl0ykY&feature=emb_title 

 

アクティブ・チャイルド・プログラム総合サイト    

家の人と運動するのに、おすすめです。 

       家の中で運動するときには、安全に気を付けてください。 

   https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/hogosyakodomo.html 

 

 

子供の体力向上ホームページ    

上記の運動よりも、さらに運動したい人に、おすすめです。 

       たくさんの運動が紹介されています。 

  https://www.recreation.or.jp/kodomo/ 

 

 

  

 

      やくそく 

     ・インターネットで動画を見るときは、家の人との約束を 

守りましょう。 
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