
令和３年４月 23日 

 

保護者各位 

 

上市町教育委員会 

 

警戒レベル「ステージ２」引き上げに伴う更なる対策の徹底について 

 

 学校外の活動における新型コロナウイルス感染症対策の徹底につきましては、先日各学校長

よりお願いしたところであります。 

 富山県では現在の感染拡大の状況を踏まえ、本日以降、県独自の「ロードマップ」に基づく

ステージ２の措置が実施されることとなりました。 

 保護者の皆様には、ご家庭におかれましても、以下の県からの要請内容にご留意をお願いし

ます。 

お子さまをはじめご家族の皆様には、様々な制約がある中、お互いに「かからない」「うつさ

ない」ことを心掛けていただき、ゴールデンウイーク中も含めた今後の感染症対策にご協力を

お願いします。 

 

 

＜ステージ２における県からの要請内容＞ 
 

① 夜間の外出について 

・２時間以上の飲食は自粛 

 ・食事中はしゃべらず、会話は食事後にマスクをして 

 ・飲食を伴わない外出も感染防止対策を徹底 

 

 

② 基本的な感染防止対策が徹底されていない施設や飲食店の利用は 

自粛 

 

 

③ 同居家族以外のグループでの会食は少人数（４人以下）で 

 ・大人数でのカラオケ、バーベキュー、自宅や寮での飲食等は避ける 

 ・初めて会う人や、最近会っていなかった人との会食は避ける 

 ・食事中はしゃべらず、会話は食事後にマスクをして 

 

 

④ 感染拡大地域との不要不急の移動自粛 

 ※ 現在、全国的に感染が拡大中であり、県境をまたいだ不要不急の 

移動は、基本的に自粛を 

 

 

⑤ 30歳未満の皆様へのお願い 

  若い世代の方々は、感染しても無症状か軽症のまま、気付かぬうちに 

家族や友人に感染させる可能性があります。 

ＧＷ期間中は、大人数の会食やしばらく会っていなかった友人との会 

食など感染リスクの高い行動は控えてください。 


