
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 土 PTA資源回収　4年学年行事（四季防災館）

3 月 研修会のため、下校１３：０5　　集金口座振替日
4 火 １・２年くもくん教室　９：３０～　全校5限後下校
5 水 １・２年防犯七夕集会　８：４５～　全校５限後下校
6 木 体力テスト２・３限（縦割り班）　委員会活動

7 金
体力テスト予備日

6年PTA立山登山説明会１９：００（なかよしルーム）

9 日 5年学年行事（ガラス工房）
11 火 健康運動能力向上支援事業２限：２年、３限：１年

13 木 個別懇談会１日目　１３：００下校　１５：００まで家庭学習

14 金 個別懇談会２日目　１３：００下校　１５：００まで家庭学習

17 月 海の日　PTA親睦交流ソフトバレー大会　丸山総合体育館

19 水 代表委員会　２年ふるさと学習
20 木 団体鑑賞（北アルプス文化センター）１５：３０下校

21 金 上学年水泳学習  地区児童会（全校５限後集団下校）

24 月 第１学期終業式

25 火 夏季休業（～８／３１）
29 土 高齢者の集い（南加積公民館）ブラスバンド

 

 

～上市町立南加積小学校 学校だより～ 

令和５年度 ７月号 

本校の HPの QRコード 

命の尊さと向き合って 
 日差しもまぶしく本格的な夏がやってきました。子供たちは、暑
さに負けず、元気いっぱいに学校生活を送っています。 
 先日、３年生が、さなぎから成虫になったモンシロチョウとのお
別れをしていました。「元気でね」「頑張って飛んでね」と声をか
け、ひらひらと舞っていく様子をずっと見守っていました。 
 ５・６年生は、町主催の「おおかみこどもの森づくりプロジェク
ト」に参加し、「人と森のみんなが幸せに生きられる森をつくろう」
「自分たちでできることに取り組んでいこう」と、植林に使う藁（わ
ら）の種を蒔き、育てています。 
１年生はアサガオ、２年生は夏野菜やイチゴの苗をそれぞれが大

事に育て、丁寧に観察をしています。4年生は、環境チャレンジ 10
の学習を通して、環境を守るためにできることについて考える学習
をスタートしました。どの学年も、栽培や飼育活動、体験学習を通
して、命の尊さやつながりについて学んでいます。これからも自他
の生命を大切にする心を育んでいきたいと思います。 

 

 日本トレーニング指導者協会の山地先生から
体幹トレーニングを学びました。脳に正しい信号
を送るために、赤ちゃんが成長していく過程に合
わせた様々なトレーニングを教えていただきま
した。体幹を鍛えることは、正しい姿勢や運動能
力の向上につながるので、今後も全校みんなでト
レーニングを継続していきたいと思います。 
 

全校 「みんなでやろう！コア・トレーニング」

日本で認められた氷河７つのうち、剱岳に３つもあることや、錫杖
の発見が昔から修験者が登頂を目指した険しい山であったことを物
語っていること等を学びました。また、遭難した人を救助する山岳警
備隊の方の話を聞き、剱岳の魅力について様々な視点から学ぶこと
ができました。 

ふるさと学習が始まりました  

上市町内の小学校５、６年生が一堂に集まり、全
員種目の 100ｍ走や 50ｍハードル走、選手種目の
走り幅跳び、ジャベリックボール投げ、1000ｍ走
を競い合いました。記録会まで一人一人が目当てを
もって取り組み、練習の成果を発揮することができ
ました。これからも、努力を積み重ねる過程を大切
にしてほしいと思います。 

４年 上市町のシンボル 剱岳 

 

６年 ふれあい看護体験（キャリア教育）

５・６年「おおかみこどもの森プロジェクト」
藁（わら）の種蒔き 

１・２年生は、４日に富山県警察少
年サポートセンターの方をお迎えし
て、性被害から心と体を守る「くもく
ん教室」を実施します。また５日には、
防犯意識を高めるために、防犯七夕集
会を行います。ぜひ、保護者・地域の
方々にも子供たちと一緒に学習に参
加していただけたらと思います。 

警備隊のリュックの重さを体験 

子供目線・大人目線で話し合いながらのマップづくり 

自己記録更新を目指して競い合う子供たち 
 

正しい動きを身に付けようと努力する子供たち 
 

地域・保護者の方と 「みんなで 学校安全マップづくり」

かみいち総合病院のスタッフの方々から、看護師や保健師
の仕事について学びました。また、赤ちゃん抱っこ・着替え
体験や、血圧や酸素濃度等の測定体験、心臓マッサージや点
滴滴下等の体験を通して、命を守る仕事のやりがいと難しさ
を実感しました。今後は保育園訪問を通して、 
キャリア教育を進めていく予定です。 
 

心臓マッサージ・AED を体験する子供たち 

13 名の南山パトロール隊の
方々に日頃の感謝の気持ちを伝
えるとともに、南っ子とパトロー
ル隊、保護者の皆さんで、安全マ
ップづくりを行いました。登下校
の通学路や家の周辺の危険箇所
について、子供目線と大人目線で
出し合い、付箋や地図に書き込ん
でマップをつくり、安全意識を高
めました。これからも安全に登下
校してほしいと願っています。 

 

 

1年 給食試食会

4 年ぶりに給食試
食会を開催しまし
た。保護者の皆さん
には、町教育委員会
の森田さんのお話を
通して、学校給食へ
の理解を深めていた
だくとともに、日ご
ろの子供たちの給食
の様子を見ていただ
きました。 

試食会の様子 

4 年 環境チャレンジ 10 


